PROXIMAS ACTIVIDADES

DOMINGO DIA 2 DE MAYO:

Salida a la playa “El Saler” donde haremos la primera toma de contacto con las
aguas abiertas. Pasaremos una mafana repleta de actividades y juegos para todas las
categorias, escolares y no escolares. Quedaremos a las 10h en la Paloma provistos de

el mono de triatldn o bafiador con gafas y gorro, y zapatillas para caminar/correr.

SABADO 8 DE MAYO:

ACUATLON DE ALICANTE-> Primera prueba de la temporada en aguas abiertas.
Como sabéis el acuatlén es la modalidad triatlética que se compone de 3 segmentos:
Carrera a pie - Natacion — Carrera a pie. Daremos mas informacidon mas adelante.

Confirmar la inscripcion antes del Miércoles dia 5 de Mayo.

Como sabéis estoy a vuestra entera disposicion.

Rubén Gobold (606802667)



